
VERBAND VON LESBEN UND SCHWULEN IN DER PSYCHOLOGIE

FACHTREFFEN DES VLSP
20. und 21.11.2010

in Stuttgart



Einladung zum Fachtreffen des VLSP 

 

Alle Mitglieder und Interessierten laden wir herzlich ein zum Fachtreffen des VLSP 
nach Stuttgart am 20. und 21.11.2010.  

Es erwartet Sie und Euch folgendes spannende Programm: 

Samstag, 20.11.2010 

ab 14.00  Ankunft & kleine Stärkung mit Kaffee, Tee, Gebäck und Obst 

15.00 Uhr  Workshop 1 Transidentität von Viviane Amannn 

17.00 Kaffeepause 

17.30 Uhr  Workshop 2 Leitlinien zur Therapie und Beratung von LSBT- 
KlientInnen von Dr. Jochen Kramer & Dipl. Psych. Dieter Riemer 

ab 19.30 Uhr Gemeinsames Abendessen & Cocktailabend im Muse-O 

Parallel dazu für alle, die Lust haben – Tanzkurs mit Viviane Amann 

 
Sonntag, 21.11.2010 

Ab 9.30 Uhr Kaffee, Tee, Gebäck und Obst 

9.45 Uhr Energizer 

10 – 13 Uhr  Mitgliederversammlung des VLSP 

13 Uhr Mittagessen 

Ab 14 Uhr Abschied & Heimreise 

 

Ausschreibungen der Workshops 

Workshop 1: Viviane Amann: „Auch wenn ich heute das Leben einer Frau lebe, 
bleibe ich in gewisser Weise ein „Mensch zwischen den Geschlechtern“. Als solcher 
möchte ich Sie zu einigen Überlegungen und Selbsterfahrungen einladen, die Ihnen 
helfen könnten im empathischen Umgang mit transidenten KlientInnen. Dazu werden 
Übungen zur Selbsteinordnung  im Spektrum der Geschlechter ebenso gehören, wie 
Anregungen zur Körper- und damit Selbstwahrnehmung. Hintergrundinformationen 
und einige Anregungen zur nonverbalen Kommunikation bieten sicher Stoff für Dis-
kussion.“ Viviane Amann, Tanzlehrerin, www.vividanza.de 

 

Workshop 2: In der Psychologie wurden bereits mehrfach Leitlinien für eine "affirma-
tive" Psychotherapie formuliert. In Deutschland sind diese Leitlinien bislang nicht als 
verbindliche Therapiestandards vorgeschrieben. Im Workshop beschäftigen wir uns 
ausgehend von den bestehenden Leitlinienkonzepten (Davies, 1996; APA, 2000; 
Fiedler, 2004) mit der Frage, wie Therapieleitlinien aus VLSP-Sicht aussehen sollen. 
Wo haben die bereits bestehenden Leitlinienkonzepte Stärken und Schwächen? Aus-
gehend davon können – im Rahmen des Workshops und darüber hinaus – folgende 
Fragen weiterdiskutiert werden: Soll der VLSP selbst Therapieleitlinien verabschieden? 
Soll er sich dafür einsetzen, dass diese in Deutschland verbindlich anerkannt werden? 
Wie könnte die verbindliche Anerkennung erreicht werden? 

Dr. phil. Dipl.-Psych. Jochen Kramer, Wissenschaftlicher Angestellter am Institut für 
Erziehungswissenschaft, Universität Tübingen 

Dipl. Psych. Dieter Riemer, psychologischer Psychotherapeut, Ausbildung in Verhal-
tenstherapie, Praxis in Frankfurt/M. 



Tanzkurs 

"Ich kann nicht tanzen!" - einer der Sätze, mit denen wir uns so gerne selbst im Wege 
stehen. Viviane lädt Euch ein, zunächst jedeR für sich, später dann paarweise ins Tan-
zen zu kommen. Lassen wir uns überraschen welche Tänze drankommen... (auch für 
TänzerInnen mit Tanzerfahrung!) Viviane Amann, Tanzlehrerin, www.vividanza.de 

 

 

Kosten & Anmeldung 

Bei Anmeldung bis zum 30.09., inkl. Kaffeepausen ohne Mahlzeiten & Übernachtung 

VLSP-Mitglieder 40,- € bzw. 30,- € ermäßigt; Nicht-Mitglieder 50,- € 

Bei Anmeldung nach dem 30.09., inkl. Kaffeepausen ohne Mahlzeiten & Übernachtung 

VLSP-Mitglieder 50,- € bzw. 40,- € ermäßigt; Nicht-Mitglieder 60,- € 

Anmeldung bei Margret Göth unter kontakt@vlsp.de 

 

 

Informationen der Stuttgarter Regionalgruppe 

Stuttgart: ist eine Stadt für mehr als eine Nacht! Einige ausgewählte touristische 
Ziele für Gäste, die etwas länger bleiben wollen, haben wir auf www.VLSP-
Stuttgart.de zusammengestellt.  

Anreise nach Stuttgart: per ICE,  KFZ oder Flug. Zuweilen findet man günstige Billig-
flüge z.B. ab Berlin oder Hamburg. Unter www.vvs.de gibt’s alle Auskünfte rund um 
den ÖPNV. 

 

Tagungshaus Muse-O: das Muse-O ist das ehemalige Schulhaus von Stuttgart-
Gablenberg und liegt im traditionell proletarisch-migrantischen Osten Stuttgarts. Das 
Muse-O wird liebevoll von einem Verein gepflegt und betrieben. Im Erdgeschoß hat 
sich eine leckere sizilianische Gastronomie etabliert; im Obergeschoß sind unsere Ta-
gungsräume. Zwischendrin finden sich die Ausstellungsräume des Muse-O. 

Kontaktdaten: Altes Schulhaus 
Gablenberg, Gablenberger Hauptstr. 
130, 70186 Stuttgart, www.muse-o.de 

Anfahrt vom HBF: Die vielspurige Straße 
vorm HBF in Richtung Fußgängerzone 
unterqueren, dann mit der Buslinie 42 
(Richtung Schlossplatz) bis zur 
Haltestelle Gablenberg, Fahrzeit ca 12 
Minuten.  

Anfahrt von den Unterkünften: ab 
Bushaltestelle Olgaeck. Diese liegt 
gegenüber dem Alex30. Wörtz-Gäste 
gehen hierzu 3 Minuten die 
Hohenheimer Straße bergab und biegen 
rechts in die Alexanderstraße ein.  

Busfahrt: ab Bushaltestelle Olgaeck mit 
der Buslinie 42 (Richtung 
Schreiberstraße) bis zur Haltestelle 
Gablenberg, ca 6 Minuten Fahrzeit. Das 
Muse-O liegt unmittelbar an der 
Haltestelle.  

 

 

 

Unser Tagungsort Muse-O 

 



 

Unterkünfte für das VLSP-Fachtreffen 2010  

Wir empfehlen zwei zentral gelegene Häuser in unterschiedlichen Preissegmenten; sie 
sind nur wenige Gehminuten von einander entfernt. Lustiger ist sicher das Alex30, 
komfortabler das Wörtz. Unter dem Stichwort VLSP kann man ein Zimmer aus 
unserem reservierten Kontingent buchen.  

Bitte zeitig zugreifen; Menschen mit Entscheidungskraft sind hier im Vorteil! 

 

 

 
 

Alex30: jung, international und günstig. Alex30 
ist ein kunterbuntes Hostel; wer sich hier 
einmietet fühlt sich gut und beschwingt. Im 
Angebot sind EZ, DZ und sogar Apartments. 
Kosten 28-45 Euro pP, Frühstück 7 Euro pP. (EZ 
mit Etagen-Einzelduschen). Gerade die 
Apartments für je 2 bis 4 Personen sind eine 
Klasse für sich, da lohnt es sich, Mitmietende zu 
suchen. PKW-Stellplatz gegen Gebühr. 
Anfahrt ab HBF: U5, U6, U7 oder U15 (alle über 
Charlottenplatz) bis Haltestelle Olgaeck (Fahrzeit 8 
Minuten). Von da zu Fuß nach links in die 
Alexanderstraße einbiegen (Gehzeit 3 Minuten).  
Kontaktdaten: Alex30, Alexanderstr. 30, 70184 
Stuttgart, 0711 / 838895-0, www.alex30-
hostel.de 

 

Hotel Wörtz: seriös, gediegen und 
traditionell. Wer mehr Komfort und 
Bürgerlichkeit sucht, ist im familiengeführten 
4-Sterne-Hotel Wörtz richtig, das 
angeschlossene Restaurant ist sogar 
hochdekoriert. Schon 2007 diente das Wörtz 
als VLSP-Unterkunft. Zimmerpreise EZ 99-
124 Euro, DZ 124-144 Euro, jeweils inclusive 
Frühstück. PKW-Stellplatz gegen Gebühr. 
Anfahrt ab HBF: U5, U6 oder U7 (alle über 
Charlottenplatz) bis Haltestelle Dobelstraße 
(Fahrzeit 9 Minuten). Das Hotel liegt 
rechterhand von der Haltestelle.  
Kontaktdaten: Hotel Wörtz, Hohenheimer Str. 
28, 70184 Stuttgart, 0711 / 236 7000, 
www.hotel-woertz.de 

 

 

Alle Zimmer vergriffen? Weitere Unterkünfte finden sich unter www.VLSP-Stuttgart.de 

 


